
Wir freuen uns, dass Sie sich für unser schönes Haus entschieden haben! 
Ein Umzug – egal aus welchem Grund – bringt immer eine große Umstel-
lung und Veränderung mit sich.

Gerne unterstützen wir Sie bei allen Fragen rund um Ihren Umzug.
Wir haben Ihnen eine Checkliste als Orientierungshilfe zusammengestellt. 

HERZLICH WILLKOMMEN  
BEI THE FLAG SENIOR!
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UMZUGS- UND EINZUGSHILFE

O Einrichtungsplanung für den neuen Wohnraum

O Möbel, Bilder, Teppiche, Geschirr, Gläser, Deko-Artikel – was nehme ich mit?

O Umzug organisieren (Familie, Freunde, Bekannte, Umzugsfirmen)

O Umzugskartons packen

O Werkzeugkiste zusammenstellen 

Zollstock/Metermaß, Bleistift

Bohrmaschine

Hammer, Nägel, Schrauben, Dübel

Akku-Schrauber

Zangen

Schraubenzieher 

O

O

O

CHECKLISTE



KÜNDIGUNG/ÄNDERUNG VON VERTRÄGEN 

O Neuen Mietvertrag unterschreiben

O Alten Mietvertrag kündigen

O Übergabetermin/Einzugstermin vereinbaren

O Energielieferant (Strom) kündigen

O Telefon ummelden, ggf. auch kündigen – die Möglichkeit der  
Rufnummermitnahme (Portierung) mit dem neuen Anbieter klären

O Hausnotruf – Mitnahme klären oder ggf. auch kündigen

O Banken, Versicherungen, Krankenkasse, Rentenkasse über  
Wohnungswechsel informieren

O Eventuelle Daueraufträge bei der Bank löschen/ändern  
(Miete, Nebenkosten)

O Finanzamt über Umzug informieren

O Zeitungs- und Zeitschriften-Abos kündigen oder neue Anschrift mitteilen

O Post-Nachsendeantrag für 6 oder 12 Monate bei der Post einrichten
http://www.umziehen.de/nachsendeservice

O Vereine kündigen oder neue Anschrift mitteilen

O Nach dem Umzug bei der Gemeinde/Stadtverwaltung/Bürgerbüro um-
melden (Personalausweis und Wohnungsgeberbestätigung mitnehmen)

O

O

O
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WOHNUNGSAUFLÖSUNG

O Wohnungsauflösung organisieren (verkaufen, verschenken, entsorgen)

O Lebensmittelvorrat aufbrauchen

O Kühltruhe/Gefrierschrank abtauen

O Renovierungsarbeiten beauftragen

O Kellerräume und Speicher entrümpeln

O Nachbarn über Auszug/Umzug informieren

O Rücknahmetermin mit Vermieter vereinbaren

O Zählerstände ablesen, Schlüssel übergeben

O

O

O

MEDIKATION

O Tabletten, Wochendispenser

O Insulin

O Verbandsstoffe

O Salben, Tropfen etc.

O

O

O
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AKTEN UND DOKUMENTE

O Personalausweis

O Krankenversichertenkarte

O Ausweis Zuzahlungsbefreiung

O Bescheid über Einstufung in den Pflegegrad

O Herzschrittmacherpass

O Defibrillatorpass

O Blutgerinnungspass

O Brillenpass

O Zahnarzt-Bonusheft

O Impfausweis

O Inkontinenzbescheinigung

O Patientenverfügung

O Vorsorge-/Generalvollmacht

O

O

O
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HILFSMITTEL

O Brille, Sonnenbrille

O Hörgeräte

O Kopfhörer

O Zahnprothese

O Gehstock

O Rollator plus Zubehör

O Rollstuhl

O Sauerstoffgerät

O Urinbeutel

O Inkontinenzvorlagen

O

PERSÖNLICHE DINGE

O Kleidung und Schuhe für alle Jahreszeiten

O Bettwäsche, Handtücher, Decken, Tischwäsche

O Toilettenartikel

O Geschirr, Besteck, Gläser, Töpfe, Pfannen, Vasen

O Staubsauger, Wischmopp

O Bügelbrett und Bügeleisen

O Wasserkocher, Kaffeemaschine, Toaster, Eierkocher etc.

O Fernseher, Radio, Telefon

O
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